CONCLUSIONES Il CONGRESO IBEROAMERICANO DE JUSTICIA TERAPEUTICA.

PUEBLA MEXICO, 6 DE DICIEMBRE DE 2014

En primer lugar, se ratifican las conclusiones generales del Primer Congreso Iberoamericano

de Justicia Terapéutica, que pasamos a enumerar:

1.

Se considerd procedente la traduccidn al espafiol de Therapeuticlurisprudence
(TJ) como Justicia Terapéutica, manteniendo el acronimo original (TJ).

La TJ tiene como objetivo principal estudiar las normas y procedimientos
legales, asi como la actuacion de todos los agentes involucrados en los mismos,
con el objeto de fomentar el desarrollo de leyes, procedimientos y roles legales
que contribuyan al bienestar emocional y psicolédgico de las partes directamente
afectadas, asi como de la ciudadania en general.

El objeto central de analisis e intervencidn de la TJ es el dmbito juridico,
especialmente en materias referidas a derecho penal, a menores, a familia o a
consumo; pero su potencial se extiende a otros ambitos muy diversos, como el
sanitario, educativo o el académico.

La TJ no sélo tiene por objeto la resolucion de los casos judiciales sino también
la causa que los motiva. De esta manera para TJ, la Ley y la aplicacion de la
misma es una oportunidad para la sociedad y la ciudadania, especialmente para
los usuarios de la Justicia, tanto para los demandados como para quienes
demandan; tanto para las victimas como para los victimarios.

La TJ tiene una especial repercusiéon en los procedimientos judiciales, tendiendo
en particular a la agilizacién y a la pacificaciéon del conflicto, pero no implica
necesariamente la desjudicializacién del proceso.

La puesta en practica de TJ requiere la implementacion de tramites

procedimentales que permitan la optimizacion de los procedimientos,
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acudiendo a medios de agilizacion o terminacion anticipada del proceso
(mediacion, juicios abreviados, reparacion del dafio, etc.); asi como Ia
redefinicién de las funciones y roles de los operadores juridicos.

7. La TJ implica la prestacion de una mayor atencién a las victimas con el fin de
evitar la denominada victimizacién secundaria y conseguir una adecuada
reparacidn; pero también la prevencidon del delito y la disminuciéon de Ia
reincidencia.

8. Para alcanzar los objetivos de la TJ se considera indispensable acometer una
revisién de los procedimientos legales y de la normativa vigente en linea con sus
principios basicos. En este sentido, se pone de manifiesto la pertinencia de
potenciar la mediacion como modo de resolucidon de conflictos en todos los
ambitos.

9. Para el buen desarrollo e implementaciéon de la TJ, se resalta la importancia de la
especializacion y de la formacion reglada de sus agentes, y su actuacion
multidisciplinar, juridica y psicosocial.

10. Se destaca la necesidad de impulsar la TJ) en Iberoamérica, y de realizar un

esfuerzo “pedagdgico” para su difusién y promocion.
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Se han establecido las conclusiones a partir del trabajo desarrolladas en las mesas redondas,

guedando resumidas como siguen:

Violencia Familiar y de Género
-La intervencion en violencia intrafamiliar debe ir dirigida a las victimas de la violencia
directas e indirectas, pero también a las personas que la ejercen, bajo la orientacién de los
principios de la Justicia Terapéutica.
-Es relevante realizar buenas evaluaciones psico-sociales de las personas implicadas, a través

de protocolos estandarizados disefiados bajo principios TJ.

El Derecho de Familia
- Se requiere una intervencion en familia diferente a la que se viene llevando de manera
tradicional, que incluya a todos los miembros de la familia, fomentando el bienestar
psicoldgico de todos ellos.
-.Es imprescindible fomentar y utilizar herramientas de TJ, tales como programas de apoyo
psico-socio-educativo, la mediacion, la coordinacidon parental y la pericia psicolégica con

orientacion TJ.

Tribunales de Drogas y Salud Mental
- Es necesario considerar algunos elementos clave en los Tribunales de Tratamiento de
Drogas bajo el paradigma TJ:
e Contar con un equipo multidisciplinar.
e Asegurar la voluntariedad en la participacidon en todo momento del proceso
e Considerar al usuario como sujeto de derecho.
e Formar una alianza terapéutica entre el juez y el usuario, pero siempre

evitando el paternalismo.

-.Los principales desafios pendientes son extender los Tribunales de Tratamiento de Drogas
a toda la comunidad Iberoamericana, asi como promover la implementacién de Tribunales

de Salud Mental.

Adolecentes en Conflicto con la Ley
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-.Se presenta como prioritario determinar, de forma individualizada, la oportunidad y tipo
de medida, sujeta al interés y necesidades del menor.

-.Se considera necesario que la intervencidn sea multidisciplinar con orientacidn TJ, teniendo
siempre en cuenta el grupo primario del menor. Asimismo, se deben utilizar todas las
herramientas disponibles en TJ, dentro de las que se destaca los medios alternativos de

gestidon y resolucioén de conflictos.

Pena de Prisién y Medidas Alternativas

-.Bajo la consideracién de que el modelo penitenciario tradicional no se ha mostrado
efectivo en cuanto a su impacto en la reincidencia criminal, aun no siendo éste el Unico
indicador para evaluar la eficiencia, la orientacidon TJ en estos casos, se muestra como una
verdadera oportunidad.

-. Las medidas alternativas a la prisién se han mostrado como un medio mas adecuado y
eficaz, que TJ debe promocionar.

-. Se requiere intervenciones centradas en los internos con fines de integracién social, mas
alld de la rehabilitacion, reinsercidn, insercién y resocializacidn, utilizando para ello

adecuadamente las herramientas de TJ.

Conclusién General
Se acuerda promocionar de una manera activa a TJ, en los érganos legislativos,
ejecutivos y judiciales, asi como en el dmbito académico y profesional, no sélo en México,

sino también en toda Iberoamérica.
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